
Dans le passé, une minorité de femmes savait lire,
et encore, elles ne lisaient pas toujours ce qu’elles
voulaient… Comment apprenaient-elles à lire ? Que
lisaient-elles ? Quels étaient les interdits moraux
entourant la lecture des femmes ? Plongée dans
l’histoire de la lecture féminine! 

Conférences & Cours
2025 - 2026

Découvrez quelques-unes des thématiques que je
propose. Vous avez une autre idée ? Contactez-moi.

Lectrices de romans, de journaux, femmes du
peuple ou de la bourgeoisie… Les nombreux
portraits de lectrices peints au XIXe siècle nous en
apprennent   beaucoup sur ce que les femmes
lisaient dans le passé, ainsi que sur les stéréotypes
attachés à la lecture féminine. 

La lectrice en peinture : une figure entre tradition et modernité

Des livres de piété aux romans sentimentaux : petite histoire
de la lecture des femmes



Retour sur les principes fondateurs de l’école
publique, les réformes et les contestations,  
l’évolution des enseignements, pour
comprendre son évolution et son importance
dans la politique et la société française
depuis deux siècles. 

Vers l’école pour tous ? L’éducation des Français et des
Françaises depuis la Révolution

Le livre et la presse connaissent au XIXe siècle un
âge d’or : nouveaux publics, baisse des coûts,
progrès techniques, meilleure diffusion... La
société française, en pleine transformation
(alphabétisation, industrialisation...) entre alors
dans la culture de masse.

Les évolutions du livre et de la presse au XIXe siècle : l’entrée
dans la culture de masse

Guillotinée pendant la Révolution française,
Olympe de Gouges est souvent présentée comme
l’une des premières militantes pour l’égalité des
femmes et des hommes. Avant la naissance des
mouvements féministes, d’autres pionnières ont
bravé les normes sociales et ont lutté par les
armes ou par la plume pour l’égalité. 

Les pionnières du féminisme en France (1789-1848)



Mais aussi 

Les femmes, grandes oubliées de l’histoire des sciences ? 
Les pionnières du féminisme 2. 1848-1914
1830 & 1848 : des révolutions oubliées ?
Les femmes dans les archives publiques, une présence discrète ?

Cours

Le XIXe siècle, un siècle de révolutions ? 

1/ D'une révolution à l'autre 
2/ L'industrialisation, une révolution ?
3/ La conquête de nouveaux droits : ouvriers, femmes et
esclaves en lutte
4/ Français et Françaises: la révolution silencieuse du
quotidien
5/ Modernités culturelles



Pour qui ? 

Associations, Institutions et collectivités,
Établissements d’enseignement, Entreprises

Public adulte et adolescent ; pas de prérequis
nécessaires

Modalités

Réservations au minimum un mois à l’avance

Format des conférences : 1h30

Format du cours : 5 séances de 2 heures

Possibilité de moduler le cours ou les conférences
selon vos besoins. Merci d’en faire la demande à
l’établissement du devis. 
 



Informations et contact 

Isabelle Matamoros

contact@isabelle-matamoros.fr

06 88 90 97 67

www.isabelle-matamoros.fr

Illustrations : Marie Bracquemond, Le Goûter ; Christine de Pizan, La Cité des Dames ; Jean Geoffroy, En classe. Le
travail des petits ; Le Petit Journal, 1907 ; Auguste Raffet, Théroigne de Méricourt. 


